
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★↓こんな方にオススメです↓★ 
・退院後の在宅生活に向けてのリハビリのご希望の方 

・ヘルパーさんの手を借りずに、自分のことは自分でしたい！という方 

・ひざ疾患・腰痛・リウマチ・骨粗鬆症などの整形外科疾患でお悩みの方 

・脳卒中後の後遺症やパーキンソン病等の難病に対するリハビリをご希望の方 

・通所サービスに抵抗のある利用者へ、フィットネス感覚でご利用！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

リハビリ特化型 短時間通所リハビリテーション（デイケア） 

レクなし！食事なし！入浴なし！ 

徹底的にリハビリに特化！！ 

専門スタッフの正確な身体評価で、

的確なリハビリメニューの提供 

レッドコード公式研修修了スタッフが 

オリジナルメニューを考案 

ご利用者の ADL や住宅環境に合わせた 

個別リハビリ 

ご利用者一人一人の状態に 

合わせたマシントレーニング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ご利用に当たっては、より良いリハビリ提供の為に当院医師の診察を受けて頂いております。 

◆利用前診察項目【別途診察代金が発生いたします※2】 

・骨密度検査・動脈硬化検査・腰椎レントゲン・血液検査・頸動脈エコー 

・心電図（その他診察内容により必要項目が異なる場合がございます。） 

※2：１割負担の場合、２０５０円～（初診料込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
随時見学 

お待ちしています‼ 

【お問い合わせ】 

TEL：０７９８-３1-５６４７ 

FAX：０７９８-３1-５８４３ 

担当：内原・松尾 
 
 
 
 

当施設での感染対策 

【職員】 

・出勤前と午後の検温、体調確認 

・手洗い手指消毒・常時マスク、手袋着用 

【ご利用者】 

・常時マスク着用・お迎え時の体温確認 

・来所時の手洗い、手指消毒 

・施設に入る前の検温 

【施設】 

・常時換気・ご利用者用手指消毒液の常設 

・１時間毎にマシンやトイレ、手すりなどの 

共用部分の消毒 

サービス開始までの流れ 

お問い合わせ 

↓ 

見学日程の調整 

↓ 

見学対応 

↓ 

契約 

↓ 

利用前診察 

↓ 

利用開始 

利用中（１日）の流れ（例） 

９：００（１３：１５） 

体調確認（バイタル測定） 

９：２０（１３：３０） 

準備体操 

９：４０（１３：５０） 

レッドコードエクササイズ 

１０：２０（１４：３０） 

個別リハビリ・体力測定 

１１：００（１５：１０） 

マシントレーニング 

１１：４０（１５：５０） 

体調確認（バイタル測定） 

１１：５０（１６：０５） 

整理体操 

１２：０５（１６：２０） 

送迎車へ（帰宅） 

介護経験豊富なケアスタッフが在籍 

要介護の方も安心してご利用頂けます。 

充実した設備で 

ご利用者の運動メニューをサポート 



 

 

 

 

 

 

【サービス提供時間】 

■ 午前部 9：00～12：05   ■ 午後部 13：15～１６：2０  

◇料金表（介護保険負担割合：1 割負担の場合） 

介護度 週の利用回数 利用金額 

要支援１ 週 1 回 ２〃８５２円 

要支援２ 週２回 ５〃１４６円 

※要支援の方は月額制となっています。利用回数・送迎の有無に関わらず、介護度に応じて 

一定額の利用料金となっております。 

※ご自宅が施設から半径２ｋｍ以上離れている場合は、別途送迎費が発生いたします。 

（２ｋｍ以上：往復２００円／回、３ｋｍ以上：往復４００円／回、４ｋｍ以上：往復６００円／回） 

 

介護度 週の利用回数 利用金額 週の利用回数 利用金額 

要介護１ 週 1 回 ３〃４３９円 週２回 ５〃５８４円 

要介護２ 週 1 回 ３〃７９５円 週２回 ６〃２９６円 

要介護３ 週 1 回 ４〃１４６円 週２回 ６〃９９９円 

要介護４ 週 1 回 ４〃６００円 週２回 ７〃９０４円 

要介護５ 週 1 回 ５〃０４３円 週２回 ８〃７９２円 

※利用回数・送迎の有無に応じて、利用料金が変動いたします。 

※ご自宅が施設から半径２ｋｍ以上離れている場合は、別途送迎費が発生いたします。 

（２ｋｍ以上：往復２００円／回、３ｋｍ以上：往復４００円／回、４ｋｍ以上：往復６００円／回） 

※加算算定の有無によって、金額が一部変更となる場合がございます。 

 詳細は担当スタッフへお問い合わせください。 

 


